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    Curriculum vitae   
 

DATE PERSONALE 
 

Nume - prenume Papp Enikő Gabriela 

 Nr.3 , Sc. A, Ap. 22, Str. Secuilor Martiri, Cod 540131, Loc. Târgu Mureş, 
Jud. Mureş, România 

 +40742839879 

 eni_papp@hotmail.com 

  

Naţionalitate Româna 

Data naşterii și locul nașterii 10.07.1967, Aiud 

Statut profesional Profesor kinetoterapeut 

  
 

 FORMARE ŞI DEZVOLTARE 
PROFESIONALĂ 

      

Perioada  2010 – 2014 

Numele şi tipul instituţiei prin 
care s-a realizat formarea 

Universitatea de Medicină şi Farmacie din Târgu Mureş,  
Școala Doctorală, Nivel 8-ISCED 

Domeniul studiat –aptitudini 
ocupaţionale 

Medicină 

      

Perioada  2009-2011 

Numele şi tipul instituţiei prin 
care s-a realizat formarea 

Universitatea din Oradea,  
Departamentul de pregătire a Cadrelor Didactice din Învăţîmântul Preuniversitar         

Domeniul studiat –aptitudini 
ocupaţionale 

Perfecţionarea cadrelor didactice preuniversitare 

      

Perioada  27.03.2008 -09.05.2008 

Numele şi tipul instituţiei prin 
care s-a realizat formarea 

Universitatea Populară Târgu Mureş  

 

Domeniul studiat –aptitudini 
ocupaţionale 

Formarea profesională a adulţilor, elaborarea programelor de instruire, 
organizarea și desfășurarea cursului de formare 

Formator, Nivel 4-ISCED 
 

Perioada  2001 - 2003 

Numele şi tipul instituţiei prin 
care s-a realizat formarea 

Universitatea din Oradea,  
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul studiat –aptitudini 
ocupaţionale 

Educaţie postuniversitară, Master-Evaluare în activităţi motrice 
adaptate,terapia educațională integrată, refacere și recuperare în 
activitățile motrice,  

 Educaţie postuniversitară. Masterat în Activităţi motrice adaptate, Nivel 7-ISCED 
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Perioada  1995-1999 

Numele şi tipul instituţiei prin 
care s-a realizat formarea 

Universitatea din Oradea,  
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Domeniul studiat –aptitudini 
ocupaţionale 

Competenţe profesionale specifice profesorului kinetoterapeut  
Examen de licenţă în Kinetoterapie, Nivel 6 - ISCED 

 

 ACTIVITATE 
MANAGERIALĂ  

ŞI PROFESIONALĂ 
 
Perioada   

2019  – până în prezent 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea ”Dimitrie Cantemir” din Târgu Mureş, - Program de 
studiu: BalneofizioKinetoterapie şi Recuperare Medicală  
 

Str. Bodoni Sándor  Nr. 3 - 5 Tipul activităţii  Educaţie universitară 

Funcţia sau postul ocupat  Șef lurări dr.   

Principalele activităţi şi 
responsabilități 

Predare curs şi lucrări practice la materiile Kinesiologie , Kinetoterapie, 
Bazele atletismului adaptat, Kinetoprofilaxie şi Bazele gimnasticii. 
Evaluarea şi notarea studenţilor. 

. 

 
Perioada   

1999 - până în prezent   

Numele şi adresa angajatorului Centrul Şcolar pentru Educaţie Incluzivă, nr. 2 
Str.Mărăşti, nr. 8, Târgu -Mureş,România    

Tipul activităţii  Educaţie specială preuniversitară 

Funcţia sau postul ocupat Profesor kinetoterapeut 

Principalele activităţi şi 
responsabilități 

Evaluarea, recuperarea şi monitorizarea kinetică a copiilor cu  cerinţe 
educaţionale speciale. Planificare kinetcă individualizat.  
Responsabilă:  cu programe şi proiecte școlare, membru CEAC 
 
 
 
 
 
 

 
 
Perioada   

2016 – până în 01.09.2018 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie din Târgu Mureş, - Disciplină:  
Științele Mișcării 

Str. Gheorghe Marinescu Nr. 38 

Tipul activității  Educaţie universitară 

Funcția sau postul ocupat Asistent universitar dr.  

Principalele activități şi 
responsabilități 

Predarea lucrărilor practice la materiile Kinesiologie , Kinetoterapia in 
activități fizice şi sportive si Gimnastica medicală. Evaluarea şi notarea 
studenților. 

Îndrumător științific al lucrărilor de licență. 
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Perioada   
2015 – 2017 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Babeș- Bolyai Cluj Napoca, Facultatea de Educație Fizică 
și Sport - Departamentul: kinetoterapie și Discipline teoretice (KLM) 
 

Str. Gheorghe Marinescu Nr. 38 Tipul activităţii  Educaţie universitară 

Funcţia sau postul ocupat Lector dr. (cadru didactic asociat) 

Principalele activităţi şi 
responsabilități 

Predarea lucrarilor practice și teoretice la materile Kinetoterapia în 
reumatologie (Gyógytorna a reumatológiában) și Kinetoterapia în 
pediatrie (Gyógytorna a gyermekgyógyászatban) . Evaluarea şi notarea 
studenţilor. 
 

Îndrumător ştiinţific al lucrărilor de licenţă. 
 
 
 
Perioada   

2009 – 30.05.2016 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie din Târgu Mureş, - Disciplină:  
Ştiinţele Mişcării 

Str. Gheorghe Marinescu Nr. 38 

Tipul activității  Educaţie universitară 

Funcția sau postul ocupat Asistent universitar dr. (Profesor asociat) 

Principalele activități şi 
responsabilități 

Predarea lucrărilor practice la materiile Kinesiologie , Kinetoterapia in 
activităţi fizice şi sportive si Gimnastica medicală. Evaluarea şi notarea 
studenţilor. 

Îndrumător ştiinţific al lucrărilor de licenţă. 

 
 

ALTE APTITUDINI ŞI 

COMPETENŢE  
 

LIMBA MATERNĂ Maghiară 

 
 

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

PERSONALE 

Bune abilităţi de comunicare şi munca în echipă. Mi-am format 
personalitatea într-o regiune multiculturală şi cunosc foarte bine  
ambele limbi din această regiune. 
Aptitudinea socio-profesională în relaţia cu copiii, cu părinţii, cu 
colegii şi cadrele medicale a acestor copii este foarte bună. 

În cadrul derulării proiectelor de la Centrul Şcolar şi de la Fundaţia Alpha 
Transilvană am avut oportunitatea să construiesc relaţii bune cu 
reprezentanţii autorităţilor locale. 

 
 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

ARTISTICE 

Dans – am ţinut curs şi spectacole de dans modern, pentru copii cu 
cerinţe educative special 

 
 

LIMBI  STRĂINE CUNOSCUTE NIVEL DE ÎNȚELEGERE CONVERSAȚIE 
SCRIERE 

     

LIMBA ENGLEZĂ B2 B2 B2 B2 B1 

LIMBA FRANCEZĂ - - - - - 

   Levels: A 1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user 
  Common European Framework of Reference for Languages 
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APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

ORGANIZATORICE 

Am  fost, membru în comisia de evaluare a lucrărilor științifice, la 
conferințele internaționale, Marisiensis  2014-2018, TDK 2015-2018. 
Din anul 2016, sunt membru, în Comisia Națională de Specialitate, Educaţie 
fizică şi sport, kinetoterapie. 
Din anul 2015, sunt membru  al  Societății Medicale Române de Educație 
Fizică şi Sport. 
Am făcut parte din echipa de organizare şi implementare a Jocurilor 
Naționale Special Olympics România, 2015, Tg. Mureş 
Am făcut parte din echipa de elaborare și implementare a proiectului 
POSDRU/19/1,3/G/5628 finanțat FSE, îndeplinind funcția de asistent 
manager 
Am organizat şi am asigurat desfăşurarea cursurilor de evaluare motorie 
„ABC” şi „AIMS”, asigurând formator din Olanda în aprilie 2008. 
Coordonator proiect în cadrul Grantului de Dezvoltare Şcolară  derulat de 
MECT în perioada august – decembrie 2007. 
Am participat la organizarea şi derularea simpozioanelor locale, 
judeţene şi interjudeţene organizate de Centrul Şcolar.  
Reprezentant local şi judeţean al Fundaţiei Special Olympics România. 
Membru în echipa de organizare al Jocurilor Naţionale de S.OR, 2015.şi 
etapelor regionale de fotbal S.O.R 
Membru (antrenor) în lotul național SOR la Jocurile Mondiale SO, 
LA/SUA 2015. 
Coordonator program Impuls derulat în cadrul Fundaţiei Alpha 
Transilvana în perioada 01.2005-12.2005. 
În campaniile de sensibilizare şi informare a opiniei publice faţă de 
persoanele cu dizabilităţi  sunt responsabilă cu  implementarea şi 
desfăşurarea zilelor sportive cu o participare de peste 200 copii 
organizate anual în cadrul Fundaţiei Alpha Transilvana. 

   Organizarea de activităţi voluntare pentru Fundaţia Gecse Daniel, 
Asociaţia Down Mureş şi Milvus Group (grupuri de socializare pentru 
copii cu Sindrom Down, Ziua internaţională a Sindromului Down, 
excursii, tabere) fundația Rheum-Care.  

 
 
 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

TEHNICE 
 

 Echipamemte speciale kinetoterapeutice 

 

PERMIS DE CONDUCERE - 

 

 

LUCRĂRI DE LICENȚĂ  / 

ÎNDRUMATE  
 

Din 2011, am asigurat îndrumare științifică, studenților absolvenți de la 
UMF Tg.Mureș disciplina Științele Motricității. 

 

INIŢIEREA ŞI DEZVOLTAREA RELAŢIILOR 

DE PARTENERIAT CU DIFERITE ASOCIAŢII 

PROFESIONALE DE PROFIL, CU INSTITUŢII 

PUBLICE, ONG-URI ETC. 

Am contribuit la initierea și dezvoltarea parteneriatelor între :  

Universitatea ”Dimitrie Cantemir” din Târgu Mureş, - Program 
de studiu: BalneofizioKinetoterapie şi Recuperare Medicală  

Fundația Rheum-Care, din Tg. Mureș 

Centrul Școlar Pentru Educație Incluzivă Nr. 2 din Tg.Mureș 

Fundața Motivation România 

 

 LISTA DE LUCRĂRI, 
ARTICOLE, PUBLICAȚII ȘTIINȚIFICE 

Lucrări  ISI şi ISI PROCEEDINGS 
 

-  Horaţiu-Remus Moldovan, Nina Ionovici, Florina Nechita, Emőke 
Horváth, Edith Simona Ianoşi, Enikő Gabriela Papp, Horaţiu Valeriu 
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Popoviciu,  Gabriela Jimborean, Gabriela Moldovan, Maria-Ancuţa Vlasiu, 
Simona Szasz,  A rare association of cutaneous leukocytoclastic angiitis   
(hypersensitivity vasculitis) and   hypersensitivity pneumonia  (extrinsic 
allergic alveolitis) in a pigeon breeder – case report, publicat în 
Romanian Journal of   Morphology & Embryology, Rom J Morphol 
Embryol 2019, 60(1):325–331, https://rjme.ro/archive/60/1/ 

 
-  Papp Enikő Gabriela, Szabo Bela, Szasz Simona, Study on the benefits 
of prenatal kinetoprophylaxis regarding motor development in the 
newborn and infant, Elsevier – Procedia Social and Behavioral Sciences, 
indexat în Science.Direct, Scopus și Thomson Reuters, Conferince 
Proceedings Citation, Pitesti,DOI: 10.1016/j.sbspro.2015.02.286, ISSN 
1877-0428, Vol. 180,  pag.1412 -1417, Index / web of science   
(index.2016) 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815016328 
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search
_mode=GeneralSearch&qid=4&SID=W2NjrEyBxtaWEmjEwYb&page=1&d
oc=1&cacheurlFromRightClick=no 

 
- Papp Enikő Gabriela, Szasz Simona, Bakó Aliz Tünde, The study of 

pregnant women’s kinetoprophylaxy using relaxation methods, 
Elsevier – Procedia Social and Behavioral Sciences, indexat în 
Science. Direct, Scopus și Thomson Reuters, Conferince Proceedings 
Citation, Iași Reference: SBSPRO18562, PII: S1877-0428(14)04584-4, 
DOI: 10.1016/j.sbspro.2014.07.656,  Vol. 142 – 2014, ISSN 1877-
0428, pag. 506-511, Index / web of science 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S18770428140458
44  

 http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccesscontrol.com
/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=6
&SID=2FnfV4Hye7Zvi7DxXXC&page=1&doc=7 
 

- Neagu Nicolae, Papp Eniko, Improving social and professional 

integration of people with down syndrome by means and kinetic 

tehniques”,  Elsevier – Procedia Social and Behavioral Sciences, 

indexat în Science. Direct, Scopus și Thomson Reuters, Conferince 

Proceedings Citation, Bucureşti, DOI: 10.1216/j.sbsprp2012.01.170, 

Vol. 33 – 2012, ISSN 1877-0428, pag. 493-497, Index / web of science 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S18770428120017

84 

 http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccesscontrol.com

/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=9

&SID=2FnfV4Hye7Zvi7DxXXC&page=1&doc=1 

Lucrări BDI 
 

- Simona Szasz, Sorana Elena Buruian, Tunde Aliz Bako, Margit 
Szekely Varga,Ioana Anton,  Gabriela Eniko Papp (autor 
correspondent), The benefits of kinetoprophylaxy of pregnant 
woman,  STUDIA UNIVERSITATIS ”VASILE GOLDIS” Seria 
Educație Fizică și Kinetoterapie, Revistă semestrială, vol. 8, Nr. 1 
(15), iunie, 2019, Editura ”Vasile Goldiș” University Press Arad, 
ISSN 2284-7324, pp. 4-12, 

http://publicatii.uvvg.ro/index.php/seriaefkt/about_journ
al 

 

https://rjme.ro/archive/60/1/
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815016328
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=4&SID=W2NjrEyBxtaWEmjEwYb&page=1&doc=1&cacheurlFromRightClick=no
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=4&SID=W2NjrEyBxtaWEmjEwYb&page=1&doc=1&cacheurlFromRightClick=no
https://apps.webofknowledge.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=4&SID=W2NjrEyBxtaWEmjEwYb&page=1&doc=1&cacheurlFromRightClick=no
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814045844
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814045844
http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccesscontrol.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=6&SID=2FnfV4Hye7Zvi7DxXXC&page=1&doc=7
http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccesscontrol.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=6&SID=2FnfV4Hye7Zvi7DxXXC&page=1&doc=7
http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccesscontrol.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=6&SID=2FnfV4Hye7Zvi7DxXXC&page=1&doc=7
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812001784
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812001784
http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccesscontrol.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=9&SID=2FnfV4Hye7Zvi7DxXXC&page=1&doc=1
http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccesscontrol.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=9&SID=2FnfV4Hye7Zvi7DxXXC&page=1&doc=1
http://apps.webofknowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccesscontrol.com/full_record.do?product=WOS&search_mode=GeneralSearch&qid=9&SID=2FnfV4Hye7Zvi7DxXXC&page=1&doc=1
http://publicatii.uvvg.ro/index.php/seriaefkt/about_journal
http://publicatii.uvvg.ro/index.php/seriaefkt/about_journal
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- Gabriela Eniko Papp,  Csilla Emese Luca, Ana Tatiana Pescari, 
Liana Teodora Popescu,  Improvement the school inclusion 
process of people with epilepsy through physiotherapeutic 
means  STUDIA UNIVERSITATIS ”VASILE GOLDIS” Seria Educație 
Fizică și Kinetoterapie, Revistă semestrială, vol. 6, Nr. 1 (11), 
iunie 2017, Editura ”Vasile Goldiș” University Press Arad, ISSN 
2284-7324, pp. 28-38,  

http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/271-

improvement-the-school-inclusion-process-of-people-with-epilepsy-

through-physiotherapeutic-means 

 

- Simona Szasz, Laura Edit Ciulea, Tunde Aliz Bako, Gabriela Eniko 
Papp (autor correspondent), Optimization the postnatal 
recovery period using the Pilates method, STUDIA 
UNIVERSITATIS ”VASILE GOLDIS” Seria Educație Fizică și 
Kinetoterapie, Revistă semestrială, vol. 6, Nr. 1 (11), iunie 2017, 
Editura ”Vasile Goldiș” University Press Arad, ISSN 2284-7324, 
pp. 79-85, 

http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/263-
optimization-the-postnatal-recovery-period-using-the-pilates-
method 

 
- Gabriela Eniko Papp,  Barna Csifo-Szabo, Laura Edit Ciulea, Physical 

activities adapted to children whith special educational needs, 
STUDIA UNIVERSITATIS ”VASILE GOLDIS” Seria Educație Fizică și 
Kinetoterapie, Revistă semestrială, vol. 5, Nr. 2 (10), decembrie 
2016, Editura ”Vasile Goldiș” University Press Arad, ISSN 2284-7324, 
pp. 22-28,   
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/ 
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/256-physical-
activities-adapted-to-children-with-special-educational-needs 

 
- Eniko Gabriela Papp, Tatiana-Ana Pescari, Teodora Liana Popescu, 

Aliz Tunde Bako, Simona Szasz, Prenatal education from permanent 

education perspective, STUDIA UNIVERSITATIS ”VASILE GOLDIS” 

Seria Educație Fizică și Kinetoterapie, Revistă semestrială, vol. 5, Nr. 

1 (9), Iunie 2016, Editura ”Vasile Goldiș” University Press Arad, ISSN 

2284-7324, pp. 26-32, 

http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/ 
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/240-prenatal-

education-from-permanent-education-perspective 

 

- Eniko Gabriela Papp, Bela Szabo, Simona Szasz, Study on the 

influence of primary kinetoprophylaxy on body weight of pregnant 

women, Studia Universitatis Babeș-Bolyai, Education Artis 

Gymnasticae, Vol.60 (LXI), 2016. March 1, ISSN 2065-9547, Cluj – 

Napoca, 2016, pp. 73-80 

http://www.studia.ubbcluj.ro/download/pdf/988.pdf 

 
- Papp Enikő Gabriela, Bakó Aliz Tünde, Sasz Simona,  The study of 

pregnant womențs kinetoprophilacxy using e-traing Editura Discobol, 
Physical Education, Sport and Kinetotherapy Journal, Vol 10, nr. 2, 
(36), Apri-Jun 2014, București 2014 pag. 12-18  
http://www.unefs.ro/discobolulmagazine/extenso/2014/DISCOBOLU
L_2_36_2014_full_v2.pdf  

http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/271-improvement-the-school-inclusion-process-of-people-with-epilepsy-through-physiotherapeutic-means
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/271-improvement-the-school-inclusion-process-of-people-with-epilepsy-through-physiotherapeutic-means
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/271-improvement-the-school-inclusion-process-of-people-with-epilepsy-through-physiotherapeutic-means
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/263-optimization-the-postnatal-recovery-period-using-the-pilates-method
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/263-optimization-the-postnatal-recovery-period-using-the-pilates-method
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/263-optimization-the-postnatal-recovery-period-using-the-pilates-method
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/256-physical-activities-adapted-to-children-with-special-educational-needs
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/256-physical-activities-adapted-to-children-with-special-educational-needs
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/240-prenatal-education-from-permanent-education-perspective
http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/current-issue/240-prenatal-education-from-permanent-education-perspective
http://www.unefs.ro/discobolulmagazine/extenso/2014/DISCOBOLUL_2_36_2014_full_v2.pdf
http://www.unefs.ro/discobolulmagazine/extenso/2014/DISCOBOLUL_2_36_2014_full_v2.pdf
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- Simona Szasz, Nicolae Neagu, Horațiu Popoviciu, Octav Russu, 

Horațiu Moldovan, Mirela Parvu, Eniko Gabriela Papp, The 
importance of rehabilitation treatment of ankle traumas in athetles, 
Editura Palestrica Mileniului III – Civilizație și Sport vol.15, nr. 3, July-
September 2014, pISSN 1582-1943 eISSN 2247-7322 ISSN-L 1582-
1943, pag. 214-218 http://pm3.ro/pdf/57/oct%202014/RO/11%20-
%20szasz%20214-218.pdf  
 

- Simona Szasz, Nicolae Neagu, Horațiu Popoviciu, Octav Russu, 
Horațiu Moldovan, Papp Enikő Gabriela, Metodologia tratamentului 
de recuperare a genunchiului posttraumatic la sportivi, Editura 
Palestrica Mileniului III – Civilizație și Sport vol.15, nr. 2, Aprilie-iunie 
2014, pISSN 1582-1943 eISSN 2247-7322 ISSN-L 1582-1943, pag. 
146-151  http://pm3.ro/pdf/56/RO/15%20-%20szasz%20146-151.pdf  

 
 

- Papp Eniko Gabriela, Szabo Bela, Szasz Simona, Influența 
kinetoprofilaxiei primare prenatale asupra capacității de effort, 
STUDIA UNIVERSITATIS ”VASILE GOLDIS” Seria Educație Fizică și 
Kinetoterapie, Revistă semestrială, vol. 3, Nr. 2 (6), Decembrie 2014, 
Editura ”Vasile Goldiș” University Press Arad 2012, ISSN 2284-7324, 
pag. 5-13, http://revistaefs.uvvg.ro/index.php/en/arhiva-
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